
DOWN SENDROMUNA YÖNELİK AİLELERE ÖNERİLER

*İstenmeyen davranışlar yerine istenen davranışları görmek, bunlara ağırlık vermek ve ödüllendirmek çok önemlidir.

*Hoş ve motive eden bir çevre yaratmak, çocuğun gelişimini destekler.

*Bilişsel gelişimini desteklemede eğitsel araç olarak oyundan faydalanılmalıdır.

*Doğru ve ilginç materyal kullanımı bir yandan çocuğu motive ederken bir yandan da çocuğun görsel anlamda gelişimini destekler.

*Çocuğun öğrendiklerini tekrarlaması, pekiştirmesi ve genellemesi için günlük yaşantısında fırsatlar yaratılmalıdır.

*Eğitimi mümkün olduğunca normal çocuklar arasında da desteklenmelidir.

*Çocuğunuzu toplumdan soyutlamayın, sosyal bir çevrede uyum içinde yaşamını sürdürme konusunda ona destek verin.

*Çocuğunuzun gereksinimi olan şeyleri yapmaya özen gösterin.

*Çocuğunuz sinirlendiği zaman onu sakin ve kibar bir yolla rahatlatın.
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